
شخصیسلامتیحفظموضوعامروز
تهپیشرفیهاکشورازبسیاریدر

کم.استگرفتهقراربررسیمورد
شایعازآهنفقرازناشیخونی
روش.استبیماریاینانواعترین
خونآهنمیزانسنجشرایجهای

وآزمایشانجاممستلزمهمگی
مراکزبهفردحضوریمراجعه

همینبه.باشدمیآزمایشگاهی
هبافرادبرخیدرآهنکمبوددلیل
وشودنمیدادهتشخیصموقع

دررابزرگمشکلاتیاستممکن
میزانمثالبرایباشدداشتهپی

بایدبارداریدرمادرخونآهن
ابمادرآهنمیزانزیراشودبررسی
نایدر.داردمستقیمارتباطجنین

کیتساختوطراحیکیتپژوهش
دربتواندکهخونآهنسنجش
درگیردقرارمردمعمومدسترس

.گرفتقرارکاردستور

:کلیاهداف
خونآهنتشخیصکیتساخت
ویژهاهداف

خونساختارباآشنایی•
آهنکمپلکسولیگندباآشنایی•
خوندرموجودموادباآشنایی•
..و

:پژوهشکاربردیاهداف
تشخیصکیتانبوهتولیدوساخت

انآسوارزاناستفادهبرایهموگلوبین
مردم

پژوهشسوالات
بایدالزاماتیچهنظرموردکیت•

باشد؟داشته
کیتاینازاستفادهروشکدامبا•

میترراحتمردمعمومبرای
شود؟

میزانسنجشبرایلازمزمانمدت•
است؟چقدرکیتباخونآهن

تامین نمونه های خون با 

درصد آهن های 

مشخص

آغشته کردن کاغذ 

کروماتوگرافی خون 

1قرار دادن به مدت 

دقیقه زیر نور یو وی

تصویر برداری از محلول و کاغذ 

کروماتوگرافی

رقیق کردن  هر نمونه 

خون

افزودن پیپریدین 

به هر نمونه



روش 
میکروتیوب

در روش استفاده از میکروتیوب با 
افزایش درصد آهن خون لایه میانی 

.ضخیم تر می شود 

روش 
کروماتوگرافی

کروماتوگرافیدر روش استفاده از کاغذ 
با افزایش درصد آهن خون رنگ خون 

.شفاف تر می گردد

شتی سایت دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهدا
درمانی گلستان

دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی و خدمات
بهداشتی درمانی شیراز

پایگاه مرکز علمی جهاد دانشگاهی
ستان علیزاده لیلا، صالحی لیلی، رمزی مانی، زم

426تا صفحه 455، صفحه 1391
خرداد و تیر . برخورداری اعظم. نادری طیبه

206تا صفحه 199از صفحه . 1393
می اسلا. علوی سید مصطفی. خلف عادلی الهام

از . 1397پاییز . پورفتح اله علی اکبر. فاطمه
تا 165صفحه 

172
.  تراب جهرمی سیداردشیر. کسراییان لیلا

از صفحه . 1386پاییز . ماهروکیاهاشمی عذرا
45تا 40

ساخت کیت سنجش آهن خون

زینب مومنی
صبا خانی

:دبیر راهنما
مریم حلوایی

1400-1401سال تحصیلی 

:دوره دوم3آدرس دبیرستان فرزانگان 
میدان اختیاریه، خیابان اختیاریه شمالی، کوچه 
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